
 

 

 
Informationen zur Reise 
Jugendherberge Stralsund 
 
Familien-Yoga Wochenende 2021 
Bewegung und Meditation für Groß und Klein 
 

Genießt mit eurem Kind ein gemeinsames Entspannungswochenende. In drei Yoga-Einheiten 
mit unserer Familienyogalehrerin wird die Eltern-Kind-Bindung gestärkt. Eine Mischung aus 
Bewegung, Meditation und Rollenspiel (Tierfiguren, Traumreisen) bieten einen spielerischen 
Einstieg in die ostasiatische Lehre. Zwischendurch entdeckt ihr unsere maritime Hansestadt.                                       
 
Lage: Direkt am Strelasund gelegen, im Naturschutzgebiet Halbinsel Devin 
  
Klassifizierung: 4 Sterne laut QMJ (Qualitätsmanagement Jugendreisen vom 

BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V.) 
  
Leistungen: 2 Übernachtungen inkl. Vollpension, 3 Einheiten Yoga für Groß und 

Klein, Eintritt ins Ozeaneum, Bustickets für den Stadtausflug, 
Lagerfeuer und Stockbrot. 

  
Zeitraum: 16.04.2021 – 18.04.2021, 08.10.2021 – 10.10.2021, Anreise ist möglich 

am Freitag 
  
Preis pro Person:     149,00 € Familien mit Kindern ab 6 Jahren 
(im Mehrbettzimmer)  
  
Eignung: Familien mit Kindern ab 6 Jahren. 
  
Mobilität: Dieses Reiseangebot ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität 

nicht geeignet. 
  
Teilnehmerzahl: mindestens 8, maximal 12 Teilnehmer*innen 
  
Transfers: nicht enthalten 
  
Hinweise: Parallel zu diesem Programmangebot findet das lange 

Angelwochenende für Einsteiger statt (Donnerstag bis Sonntag). 
  
Nicht enthalten: - 
  
Rücktritt: Letzte Rücktrittsmöglichkeit des RV bei Nichterreichen der 

Mindestteilnehmerzahl: 31 Tage vor Reisebeginn 

 


